
RUN  WITH  IT 5 

 
Apakah wanita diciptakan sebagai penolong pira? 

Ya, tetapi mungkin tidak seperti yang anda kira! Kitab Kejadian 2:18 

mengatakan: 

“Berfirmanlah Tuhan Allah: ‘Tidak baik, kalai manusia itu seorang diri saja. Aku 

akan menjadikan penolong baginya, yang sepadan dengan dia.” 

 

Jadi apa yang dimaksud penolong dan sepadan?  

Penolong berasal dari bahasa Ibrani EZER (dieja “ay-zer”). Ezer digunakan sebanyak 21 kali di Perjanjian Lama.  

Sekarang pertanyaan pentingnya…  

SIAPA ezer utama di Alkitab? SIAPA yang paling sering dideskripsikan sebagai ezer? 

16 dari 21 kali ezer merujuk… kepada TUHAN! 

Tuhan-lah yang menyediakan “pertolongan” dari para musuh dan menyelamatkan dari kematian. Tuhan-lah yang 

“menolong” dengan menampilkan kekuatan unggul dan kekuatan militer, datang untuk mebantu sisi yang lebih 

lemah (Musa, Daud, Israel, dll.) 16 kali Tuhan adalah ezer. Tiga kali ezer digunakan ketika Israel membutuhkan 

penyelamatan militer yang kuat. Dua kali ezer digunakan di Kitab Kejadian 2 merefrensikan kepada wanita. Lihat 

semua referensi Perjanjian Lama di bawah. Ketika orang Ibrani mendengar kata ezer, mereka berfikir “kekuatan 

untuk menyelamatkan” atau “kekuatan yang datang menolong” sekutu yang lebih lemah.  

EZER = KEKUATAN 

Jelas, bahwa istilah ezer tidak berhubungan dengan kewajiban domestik atau ststus subordinat. Coba pikirkan… jika 

anda membutuhkan bantuan untuk tugas matematika, apakah anda mencari seseorang yang tahu lebih sedikit dari 

anda? Jika seseorang menyerang anda, apakah anda mengingnkan bantuan dari orang yang lebih lemah? Tidak! 

Anda akan memilih orang dengan kekuatan, skill, atau kemampuan yang lebih dari anda.  

 

Ezer menggambarkan karakter Tuhan. Tuhan adalah penyelamat, pelindung, penjaga, penolong. Tuhan memberikan 

kekuatan penting pada mereka yang lebih lemah. Tuhan memilih untuk 

menggunakan kata yang sama yang digunakan pada wanita untuk diri-Nya sendiri!  

 

Akan tetapi, kata setelah penolong adalah sepadan, yang dalam bahasa Ibrani 

adalah K’NEGEDU. K’negedu diambil dari kata neged. Neged berarti “didepan”, 

“dalam pandangan”, “berlawanan dengan”, “ekuivalen”. Huruf k’ menambahkan arti 

“seperti, bagaikan, menurut.” Makadari itu, k’negedu memodifikasi ezer, 

memperlihatkan harmoni kesempurnaan Tuhan. 

K’NEGEDU = SETARA, CERMINAN 
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http://www.servingshouldertoshoulder.com/


Tuhan bermaksud, dengan diciptakannya wanita, untuk menjadi “kekuatan” atau “kekuasaan” yang “berhubungan” 

dengan pria – kekuatan yang setara. Pada teks tersebut tidak ada yang mengindikaskan bahwa wanta lebih rendah, 

lebih lemah, terbatasi, atau membawa otoritas yang lebih sedikit dari pria. Tuhan menciptakan pria dan wanita 

untuk menjadi rekan sejawat yang kuat di misi mendunia ini!  

Refrensi Perjanjian Lama untuk OT References untuk 

EZER 

Ayat yang membicarakan Tuhan – 16 kali: 

Kitab Keluaran 18:4; Kitab Ulangan 33:7, 26, 29, Kitab 

Mazmur 20:2, 33:20, 70:5, 89:19, 115:9, 10, 11; 121:1, 2; 

124:8; 146:5; Kitab Hosea 13:9 

Ayat yang tidak membicarakan Tuhan – 5 kali: 

Kitab Kejadian 2:18, 20; Kitab Yesaya 30:5; Kitab Yehezkiel 12:14; Kitab Daniel 11:34 

What does this teach us about GOD? 

What does this teach us about PEOPLE? 

What command should I OBEY? 

With whom can I SHARE this? 

4 Crucial Questions 

w
w

w
.s

er
vi

n
gs

h
o

u
ld

er
to

sh
o

u
ld

er
.c

o
m

 

http://www.servingshouldertoshoulder.com/



